
【2024 年度 関東産業歯科保健部会前期研修会のお知らせ】
関東産業歯科保健部会の２０２4 年度前期研修会のお知らせです。情報機器作業時に上下

顎の歯列を接触させる癖である TCH(Tooth Contacting Habit)を行っている従業員は多いで
す。それが原因の顎関節症や頭痛・首肩コリなどで、プレゼンティーズムの問題が起こって
くる可能性もあります。そこで TCH の知識を再度考えるため、部会外部から講師をお招き
して以下の研修会を予定しました。オンライン（無料）で全国の産業歯科保健部会の会員お
よび関東地方会の会員の方も参加可能です。

参加ご希望の方は、下記の登録フォームからお申込みください。皆様のご参加をお待ちし
ております。

関東産業歯科保健部会 部会長 澁谷智明

テーマ【職域において TCH を再考する】

研修会名 2024 年度 関東産業歯科保健部会前期研修会 （敬称略）
日 時： 2024 年 6 月 16 日（日）10:00～12:30 無料オンライン(Zoom)開催
事前登録（6 月 1 日まで）、参加者には Zoom 情報を配信、定員 200 名

10：00～10：05 開会および座長の挨拶
座長：澁谷智明（日立製作所） 後藤理恵（LION）
テーマ：職域において TCH を再考する
講師
1)木野孔司（木野顎関節研究所）「TCH の概要」10:05～10:35
2)羽毛田 匡（羽毛田歯科医院）「TCH の様々な影響（病因性）」10:35～11:35
3)佐藤文明（佐藤歯科医院今戸クリニック）「TCH の見つけ方と是正法」11:40～12:10
質疑応答 ：12：10～12：25 
閉会の挨拶：12：25～12：30

【参加申し込みフォーム】
https://forms.gle/tWrjWKujXcRPj2b9A

https://forms.gle/tWrjWKujXcRPj2b9A

