
2026年度 日本産業衛生学会 関東地方会 

産業保健看護部会主催研修会 

『伝えた』で終わらせない健康教育 

～ インストラクショナルデザインで設計する行動変容支援 ～ 

「伝えた」から「行動した」へ。 

女性の健康管理の題材を中心に、対象者に届く健康教育を考えます。 

 開催概要 

日 時 2026年 12月 19日（土） 9：30 ～ 11：30 【2時間】 

開催方法 Zoomによるオンライン研修 

講 師 
柴田 喜幸 先生 

（産業医科大学 産業医実務研修センター 副センター長） 

申込期間 2026年 10月 15日（木） ～ 11月 30日（月）予定 

事前課題 
11月中旬頃に送付予定 

（事前学習として簡単な教育設計書を準備のうえご参加ください） 

参 加 費 
・産業保健看護部会員  ：無 料 

・産業保健看護部会員以外：2,000円 

研修単位 日本産業衛生学会 産業保健看護専門家制度研修単位 ２単位（申請予定） 

 

◆ 事前に作成した教育設計書を活用し、行動変容につながる健康教育の設計を実際に学びます。 

◆ 主な題材として「女性の健康管理」を取り上げ、健康教育の設計プロセスを学びます。 

◆ 自職場のニーズに応じて、他の健康教育テーマで取り組むことも可能です。 

 お申込み方法 

右記の二次元バーコード、または下記の URLからお申込みください。 

URL：https://www.kanto-sangyoukango-bukai.org/ 

 

 

【お問合せ】 

日本産業衛生学会 関東産業保健看護部会 研修会事務局（株式会社オリオン社） 

E-mail：kanto-sangyo@orion-sha.co.jp 

※ 産業保健看護部会の入会方法は、日本産業衛生学会産業保健看護部会の公式サイトを 

ご確認ください。 


